
Dansclub Dance4friends 
zaal Regency, Leopoldstraat 7, Avelgem 

DANSKALENDER SEPTEMBER – DECEMBER 2020  

zesde dansseizoen – eerste helft 

  

                                 

Let op de nu geldende coronamaatregelen: 

- Blijf zo veel mogelijk thuis als je je ziek voelt; 

- Hou een afstand van 1,5 m tussen elke persoon die geen huisgenoot is; 

- Zorg voor een goede handhygiëne: handgel gebruiken / handen wassen; 

- Draag een mondmasker tenzij je aan tafel zit of danst. 

- Het niet toegestaan met meer dan 4 personen aan tafel te zitten. 

 
week 39 

dinsdag 22 september les 1 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

woensdag 23 september les 1 19.30 u: Koppeldans 1 19.30 u: Zumba Dance* 20.30 u: Fundance 

donderdag 24 september les 1 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

vrijdag 25 september les 1 20.00 u: Cubaanse salsa 1** 21.00 u: Cubaanse salsa 2** 

zaterdag 26 september 
 

oefenavond vanaf 20 u  (Ed) 

Voor het bijwonen van de oefenavonden is het nodig je telkens tijdens de week ervoor te registreren via de website! 

week 40 

dinsdag 29 september les 2 
19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

20.00 u: Zumba Dance a*  

woensdag 30 september les 2 19.30 u: Koppeldans 1 19.30 u: Zumba Dance b* 20.30 u: Fundance 

donderdag 1 oktober les 2 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

zaterdag 3 oktober 

 

oefenavond vanaf 20 u  (Az.) 

    

week 41 

dinsdag 6 oktober les 3 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

     

woensdag 7 oktober les 3 19.30 u: Koppeldans 1 19.30 u: Zumba Dance* 20.30 u: Fundance 

donderdag 8 oktober les 3 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

zaterdag 10 oktober 

 

oefenavond vanaf 20 u  (Ed) 

    

week 42 

dinsdag 13 oktober les 4 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

woensdag 14 oktober les 4 
19.30 u: Koppeldans 1 20.30 u: Fundance A 20.30 u: Fundance B 

19.20 u: Zumba A* 20.30 u: Zumba B*  

donderdag 15 oktober les 4 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

vrijdag 16 oktober  14.00 u: 55+ dansnamiddag 

zaterdag 17 oktober 

 

geen oefenavond   

    

week 43 

dinsdag 20 oktober les 5 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

woensdag 21 oktober les 5 
19.30 u: Koppeldans 1 20.30 u: Fundance A 20.30 u: Fundance B 

19.20 u: Zumba A* 20.30 u: Zumba B* 
 

donderdag 22 oktober les 5 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

zaterdag 24 oktober  
oefenavond vanaf 20 u  (Ed) 

  
  

week 44 

dinsdag 27 oktober les 6 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

woensdag 28 oktober 
 19.30 u: Koppeldans 1 20.30 u: Fundance A 20.30 u: Fundance B 

les 6 19.20 u: Zumba A* 20.30 u: Zumba B*  

donderdag 29 oktober les 6 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

zaterdag 31 oktober  oefenavond vanaf 20 u  (Az.) 



week 45 

2 - 8 november geen lessen - herfstvakantie 

week 46 

dinsdag  10 november les 7 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

woensdag 11 november les 7 
19.30 u: Koppeldans 1 20.30 u: Fundance A 20.30 u: Fundance B 

19.20 u: Zumba A* 20.30 u: Zumba B* 
 

donderdag 12 november les 7 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

zaterdag 14 november   oefenavond vanaf 20 u  (Ed) 

  
  

week 47 

dinsdag  17 november les 8 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

woensdag 18 november les 8 
19.30 u: Koppeldans 1 20.30 u: Fundance A 20.30 u: Fundance B 

19.20 u: Zumba A* 20.30 u: Zumba B* 
 

donderdag 19 november les 8 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

vrijdag 20 november  14.00 u: 55+ dansnamiddag 

zaterdag 21 november   oefenavond vanaf 20 u  (Az.) 

  
  

week 48 

dinsdag 24 november les 9 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

woensdag 25 november les 9 
19.30 u: Koppeldans 1 20.30 u: Fundance A 20.30 u: Fundance B 

19.20 u: Zumba A* 20.30 u: Zumba B* 
 

donderdag 26 november les 9 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

zaterdag 28 november 

 

oefenavond vanaf 20 u  (Ed) 

  
  

week 49 

dinsdag 1 december les 10 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

woensdag 2 december les 10 
19.30 u: Koppeldans 1 20.30 u: Fundance A 20.30 u: Fundance B 

19.20 u: Zumba A* 20.30 u: Zumba B*  

donderdag 3 december les 10 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

zaterdag 5 december  
 

oefenavond vanaf 20 u  (Az.) 

  
  

week 50 

dinsdag 8 december  les 11 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

woensdag 9 december les 11 
19.30 u: Koppeldans 1 20.30 u: Fundance A 20.30 u: Fundance B 

19.20 u: Zumba A* 20.30 u: Zumba B* 
 

donderdag 10 december les 11 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

zaterdag 12 december  
 

oefenavond vanaf 20 u  (Ed) 

  
  

week 51 

dinsdag 15 december  les 12 19.30 u: Koppeldans 3 20.30 u: Koppeldans 4  21.30 u: Koppeldans 5a 

woensdag 16 december les 12 
19.30 u: Koppeldans 1 20.30 u: Fundance A 20.30 u: Fundance B 

19.20 u: Zumba A* 20.30 u: Zumba B* 
 

donderdag 17 december les 12 19.30 u: Koppeldans 2 20.30 u: Koppeldans 5b  21.30 u: Koppeldans 4+ 

zaterdag 19 december Kerstfeestje Young Dance4friends 
 

Koppeldansen of Fundance: je betaalt € 80 per persoon voor 12 lessen 

 
* De Zumbalessen worden gegeven door Stefanie en vinden plaats in de bovenzaal. 

Tarief Zumba:  per les: € 8 p.p. - beurtenkaart 5+1: € 40 p.p. - beurtenkaart 10+2: € 80 p.p. 

 
Wie deelneemt aan een of meerdere lessen betaalt 1 x per dansseizoen (in september) € 10 lidgeld voor Danssport 

Vlaanderen (incl. tijdschrift Swing’, ongevallenverzekering, kortingen…) 

Als je steunend clublid bent/wordt van vzw Dance4friends (€ 25 per dansjaar) is het lidgeld van Danssport 

Vlaanderen & de verzekering inbegrepen in je bijdrage. 

Niet-cursisten kunnen naar de oefenavonden komen als ze zich vooraf inschrijven als gastlid van Dance4friends.  

Een inschrijving als gast kost € 30 voor het hele dansjaar (verzekering inbegrepen). Zonder verzekering betaal je € 20. 

Info: 0470 850 750 – info@dance4friends.be - Inschrijven via www.dance4friends.be  

Bankrekening: BE24 0017 5129 0338 – Dance4friends, Heestert 
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